Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong bai Thay Vong Téy gidang
tir 4h50° dén 600’ sang thir Sau ngay 04/03/2022.
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NOI DUNG HQC TAP PE TAI 813
“TAl HAI, DICH BENH MOI NAM MOI CO”

Tir may chyc nam trudc, cach day gan 30 nam, Hoa Thuong da nhic dén nhiing viéc nay rdi. Vi sao
tai hai, dich bénh xay ra trién mién nhung ching ta khong canh giac? Nhitng nim dé, dich bénh cua heo,
dé, bo, ga mdi nam déu co, bay gio dén dich bénh & ngudi. Dich bénh rat dang so nhung ching ta khong
canh giac. Vao nhitng nam xay ra dich bénh cua ga vit, chung ta lua ching di thiéu, di d6t. Lic d6, Hoa
Thuong ciing néi: “Tai sao ching ta khéng nghi ra bi¢n phap gi dé phong bénh cho ching ma lgi dem

chiing di thiéu séng, di chén séng? Roi dén khi dich bénh 6 ngwoi thi sao?”.

Hoa Thuong hoi: “Dich bénh tir ddu ma ra? Chinh tir ¢ noi dc nghiép ma ra”. Con nguoi phd

bién tao tic mudi &c nghiép.
THAN: Sét sinh, trom cip, ta dam
KHAU: Vong ngit (n6i déi), néi ludi déi chiéu, néi loi théu dét, noi 16i hung ac
Y: Tham, san, si

Trong thé gisi hién tai nay, tAm ngudi &c, y niém &c, hanh vi ac. Céi c ngay ngay mot thém 16n,
mai thang maot thém 16n, mdi nam mot thém 16n, vay thi hoan canh cia ching ta 1am sao ma khong bi chinh
ching ta 1am cho bién d6i! Hoan canh bién ddi chinh tir noi tdm niém ciia con ngwoi. Néu ching ta
biét dwoc cin goc cia n6 thi phai tir noi cin gbe ma thay ddi. Nhung thuc sy khong dé gi ma thay doi!
Tap nghiép cua ching ta qua sau day roi! Chung ta biét tham san si 1a can nguyén dan dén ba duong &c
nhung ngay ngay ching ta van tham, san, si. Ching ta biét n6i ddi, néi loi hung ac, néi ludi doi chiéu, noi
loi hung &c, ndi loi théu dét két thanh khau nghiép nghiém trong nhung ngay ngay ching ta van pham. D6

chinh Ia tap nghiép sau day khong thay ddi duoc.

Hoa Thuong néi: “Theec té ma noi, xdy ra dich bénh 1a “duy tim sé hién”, tir noi tam ching ta
ma sinh ra, do tam bdt thién chiéu cam. Tam bdt thi¢n tao nghigép bat thign, canh gidi hign tién sé 1a qud
béo cia sw bdt thién. Muén trdanh dwoc dich bénh tai hai nay, khéng gi khdc hon la tu tim thanh tinh,

tu tam tar bi”.



Bai hém trudc, Hoa Thuong noi vi-rat s di khong cé doc, chinh tdm tham sén si cia con ngudi lam
cho vi-rdt tra nén rat doc. Ching ta khdng thé nhin thay mot con vi-rt bang mat thuong, nhung khi vi-rat
tham nhap vao co thé nguoi roi phat trién nhiéu dén mic ndng do vi-rat bao trim tat ca. Mdi mot con vi-
rat 12 mot ching sinh hitu tinh. Chang sinh v tinh con ¢6 kién vin giac tri (thdy nghe nhén biét), hudng
chi ching sinh hitu tinh! Vi-rat da tré nén cuc doc, dich bénh Covid dién ra trén toan thé gisi da lay di rat
nhiéu mang ngudi. Ching ta biét noi xuat phét cua dich bénh thi phai tir & noi xuat phat nady ma chuyén
d6i. Muén tranh dich bénh tai hai thi kndng gi khéc 1a phai tu tam thanh tinh, tu tdm tir bi, phai nudi I6n

tdm tur bi ctia minh.

Tén cua Thich Ca Mau Ni Phat: Thich Ca la nang nhan. Mau Ni la tinh mac, tinh mac la thanh tinh.
Nzng nhan 1a tir bi, yéu thuong, tha thir. Ching ta tu tdm tir bi va tdm thanh tinh thi “bdch déc bat xam”,
khong doc nao cd thé xam hai. Nhung tap khi ching ta quéa sau day, rat kho dé khai tam tir bi, tam thanh
tinh, néu c6 cling rat mo nhat khong rd nét. Hoa Thuong noi: “Ngwoi tém ddy 6 nhiém, nguwoi khong

truong dwong tam tir bi, he khong bi bénh thi ai bi bénh?”.

Hoa Thuong ndi: “Tao nghiép bdt thign, qud bao ¢ ngay hién tai chinh 1a bénh tdt, con qud béo
¢ twong lai la ba dwong &c. TAm cia ban bt thign, tw twéng cia ban bdt thign, 1o noi, hanh vi ciia ban
bét thién, diéu nay tao ra su hén logn, tgo ra tai nan. Ban thi ndi xem, viéc nay tai 16i c6 I6n hay khdng?
Néu ngwoc lgi, tam cia ching ta thién, fw duy ciia ching ta thign, 161 n6i cia ching ta thién, hanh dgng
viéc lam caia chang ta thién, vdy thi tat ca nhing tai nan cia thé gidi nay sé déu khong co. Nguwoi hoc
Phgt ching ta héi tim hwéng thién, ching ta tu tinh nghiép ciia chinh minh thi hét thay nhing qud bao

bdt thign ter nhién sé tidu tra”.

Chung ta thy rd rang tit ca déu c6 nhan qua. Rét nhidu ngudi khdng nhiém bénh nhung ciing co
rat nhiéu nguoi nhiém bénh, co ngudi chét, ¢ nguoi khdng chét, rd rang co sy lién quan mat thiét vai nhan
qua. Chlng ta tich cuc cai d6i tam, cai ddi tu duy, hanh vi, 16i néi cua chung ta, d6 1 ngudi giac ngd. Chinh

mdi chdng ta s& 1am cho hoan canh cua thé gidi nay tét dep hon.

Hoa Thuong noéi: “Thé gidi nay tuy co rat nhiéu ngwoi déu biét doan &c tu thign nhung chiing ta
doan dc ma doan khong rét rdo, khong doan dwoc sach sé. Chling ta tu thién ciing rdt han ché. Cho nén
trong mét ngan nim qua, nhigng con séng tai hoa, nhitng con séng dich bénh méi niam déu c6, méi nam

mét nghiém trong hon. Thdt la ding so! Thé ma ngwoi ta khong o tam canh gidc!”.

Con song danh vao bo thi con séng sau lai manh hon con song trudc. Tan suét cia thién tai bio 1
ngay maot nghiém trong hon. Vira roi & Uc, nudc ap dén va dang cao rat nhanh, vuot qua tit ca nhiing ky
lyc tir trude dén gio 1am cho thiét hai rat 16n. Cu dan chua bao gid thay hién tuong ndy. Moi ngudi nghi
nuéc khdng thé dang cao dén mic d6 nhung cudi ciing nude dang cao vuot xa nhitng ngudng ho dy doén.

Con nguoi nghi nguyén nhén la do thién nhién ma khong nghi la do tdm nguoi. Do tam nguoi, tu duy, 101
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noi, hanh vi cta con ngudi déu mat kiém soat. Ngay dén nhitng ngudi tu hanh ma ciing ludn & trong trang
thai mat kiém soét, huéng ho l1a nhitng ngudi khong tu hanh, nhitng ngudi khong tiép nhan giéo héa cua
Phat, khdng ngay ngay sira doi, tly theo tap khi phién no ma phat tac.

Dich bénh ngay cang nghiém trong nhung rat nhiéu nguoi lo 13, khong c6 sy kiém soat noi noi tm
chinh minh, néu ¢4 thi sy kiém soat rat han ché. Tam bat thién, tu duy bét thién, 15i n6i bat thién, hanh vi
bat thién thi hoan canh séng khdng thé thién dugc. Nha Phat tir 1au dd nhic ddng tu: “Cdnh ty tam
chuyén”. Tam bat thién thi hoan canh bat thién. Néu tam ching ta thuan tinh thuan thién thi hoan canh ciing

thuan tinh thuan thién.

Chung ta déu biét dén thi nghiém nudc cua Tién si Giang Bon Thing nguoi Nhat Ban. Nudc 1a
khoang vat, vdy ma nudc van co Kién van giac tri. Ching ta ding tdm thién véi nude thi nuéc hdi béo lai
1a su tét dep, tich cuc. Ching ta ding tam &c véi nude thi nude hdi bao lai sy tiéu cuc. Hoan canh séng cua

chung ta ciing vay: Ac tdm &c hanh thi hoan canh s& x4u, thién tdm thién hanh thi hoan canh s& tét.

Hoa Thuong noéi: “Tdn sudt cia dich bénh va tai hgi méi nam déu c6 va ngay cang nhiéu hon.
C6 dong tu hai t6i: “Thwa Hoa Thuweng, 1am thé nao dé phong pham?”. Téi néi: “Thanh tinh, tir bi 6

thé hoa gidi hét tat ca nhigng tai ngn”.

Hién tai chiing ta khong con cach nao dé lwa chon, khong thé dé tam ching ta 6 nhiém ngay mot
sau nang! Hoa Thuong thuong xuyén nhic ching ta 16 chit: Tu tu tu loi, danh vong loi dudng, nim duc
sau tran, tham san si man. Nhitng tht ndy da lam tam ching ta ngay cang bi 6 nhiém. Chi c¢6 tam thanh
tinh, tir bi mai cé thé hoa giai hét nhitng tai nan. Tir bi chinh 1a yéu thuong, tha thi. Ching ta hay tao ra
hoan canh song 1a mot mang yéu thuong, mot mang chan thanh, khong lo dwgc lo mat, khdng hon thua, t6t

xau. Nhu vay chdng ta méi c6 thé phong duoc tai hai, dich bénh.

Ngay hoan canh séng xung quanh ching ta ma chiing ta con khong tao ra duoc su tot dep. Vo chong,
anh em, ban bé ngay ngay van mau thuan, vay thi hoan canh cua ching ta xau &c roi. Hoa Thuong noi:
“Hang ngay ban vin cong, bop méo hoan canh séng cia ban. Vdy thi 1am sao hoan cdnh séng duwot tét
hon!”. Cho du nguoi ta khong thé dé khoi dugc tam thién, 16i ndi thién, hanh vi thién, tu duy thién, nhung
do6 1a viéc cua nguoi ta. Ching ta phai dé khoi duoc! Ching ta hiéu rang: “Trong céng nghiép co bigt

nghiép”.

Hoa Thuong day chung ta: “Muén phong pham dich bénh, tai hgi thi phdi thanh tinh, ti bi”.

Ngay dén tén caa Thich Ca Mau Ni Phat ciing néi 1én diéu ndy. Hang ngay chung ta déu niém “Nam Mo

Thich Ca M&u Ni Phgt”. Nam M@ Ia tir bi, tinh mac 14 thanh tinh. Ngai day ching ta: “Véi ngwoi thi phdi

tir bi”. DI vai tat ca moi ngudi, ching ta khdng phan biét mau da, chung toc. Hoa Thuong noi: “Ching ta

tir bi Véi ngwoi hgi ching ta, tie bi véi ngwoi 1am ching ta khé dau”. Co ngudi nodi: “Phdt giéo tir bi voi
ca ké thi ciza minh”. D6 chi 1a cai nhin, cai thay cia ho. Trong tdm ciia ngudi hoc Phat khong c6 ké thu.
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“Phdt Bé Tdt vé dich nhan”, “vd dich” 1a khdng cé ké thu. Phat Bo Téat khéng bao gior ddi dau véi
ngudi. Con chung ta thi ngay ngay d6i dau voi nguoi. Ta d6i dau véi ngudi thi chic chian nguoi ddi dau
Véi ta, vay thi ta gap chuéng ngai. Khi chiing ta c6 phudc duyén ¢ trong mot doan thé thi hdy xay dung
mot doan thé hoa thuan. Poan thé hoa thuan thi nhat dinh s& an vui, hanh phic. Hoa Thuong néi: “Nei nao
c6 mét doan thé hda hep thi noi dé khéng xdy ra nhieng viéc khién cho minh bét an”. Thién tai, bdo i,
dich bénh ciing khong xay ra. Tt ca moi su xung dot déu xay ra & noi khong co su hoa hop, noi chi ¢é sy

bat hoa, canh tranh.

Chang ta phai lam cho hoan canh nhé cia ching ta that sw tot dep! Pdi véi nguoi, chiing ta
phai tir bi, nghia la phai yéu thwong, bao dung, tha thi, trong dé c6 sw dum boc, quan tdm cham séc.
Péi véi chinh minh thi chiing ta thanh tinh, khong diy khéi tw tw tw loi, danh vong loi dudng, nim
duc sau tran, tham san si man. Hoan canh nhé ciaa ching ta sé tét dep sé lan dan ra hoan canh lén.
Ching ta cd thé ma rong tir tir, trudc tién bat dau tir trong noi thm ching ta, rdi mo rong dén nguoi than

trong gia dinh, sau d6 lan rong ra pham vi 1én hon.

Khi Hoa Thuong ¢ Singapore, Ngai da lién két duoc 9 ton gido hoa thuan nhur anh em mot nha. Moi
t6n gido déu cuing ton tai, ciing phat trién, khdng cé su canh tranh dé cing mang lai loi ich cho ching sinh.
Dao trang cua Hoa Thuong mdi tudn déu moi cac ton gido ban dén dé thuyét gido. Pao trang Phat ma van
c6 nguoi Hii Gido, Ki-T6 Gido dén giang. Hoa Thuong noi: “Tdt Cd cdc tén gido nhw mét vieon hoa lén,
ai thich ngam hoa nao ci tly thich ngdm, tiy thich chiém ngwéng”. Pay chinh 1a khong khdng ché,
khong chiém hitu. Hoa Thuong di lam duoc, chung ta cling ¢6 thé 1am duoc nhung ching ta khong lam.
Chinh vi khong 1am nén ching ta nghi day chi 12 ly thuyét. Thuc té, ngay dén nhitng nguoi hoc Phat ciing
khéng 1am duoc. Ho noi: “Khdng bao gio ¢d thé lam dwoc dau, lam sao ma cé thé hoan thudn dioc!”.

Nhung thue té 1a ho khdng 1am, khong 1am thi lam sao ma ¢ duoc!

Tir xwa dén nay, nha Phat day ching ta tu hanh: Véi ngudi thi tir bi, véi minh thi thanh tinh. C6
nhitng nguoi chi thich dam huyén thuyét diéu, néi nhirg diéu rat hay nhung cin ban khong lam dugc. Hién
tai 12 hoan canh xau &c, trong lai lai 1a tam d6 ac dao. Tat ca déu la do tm khong thanh tinh, tam khéng tir
bi. Néu tam ta thanh tinh, tir bi thi hoan canh séng ciia ching ta é hién tai sé tét dep, hoan canh &
twong lai ciing sé tot dep. Khong thé cé chuyén hién tai hoan canh séng khong tét dep, diy nhiing
phién ndo, viréng mic ma ¢ twong lai cé thé cd hoan canh tét dep. “Tam tinh thi céi nwéc tinh”, co

nghia 1a tdm tinh thi méi twong ung dugc vai ¢di nudce tinh.

O thé gian, con nguoi lubn canh tranh, d4u tranh, roi dan dén chién tranh. Cho nén Hoa Thuong day
chung ta: “Muén déi tri, muén phong pham dwoc dich bénh, tai hai thi khéong gi khdc hon la tim thanh
tinh, tdm ta bi”. Didu ndy tuong ching rat don gian nhung ching ta khong lam dugc. Néu lam duoc thi
trurdc tién, ndi thm ching ta sé rat an 6n, ching ta s& an 6n giira nhitng ngudi khéng an 6n, ching ta sé binh

than giira nhitng nguoi khdng binh than. Cho nén, ching ta ngay ngay phai kiém soét tam caa minh, kiém
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soat khoi tam dong niém caa minh. Néu niém thién thi ching ta phat huy. Néu niém &c thi ching ta khéng
ché, chuyén d6i. Néu tu duy cua chung ta 1a tu duy tich cuc, 1a tu duy c6 ich cho moi ngudi thi ching ta ta
phéat huy. Néu tu duy tiéu cuc, tu duy c6 hai cho moi nguoi thi chiing ta khéng ché, tiéu diét.

Y ni¢m: Hang ngay, khi dang niém Phat ma tu nhién chlng ta nghi dén viéc khong dau thi phai

mau mau khdng ché, chuyén déi y niém.

L&i ndi: Hang ngay chang ta hdy ndi 1o tir &i, than thién, néi loi gitp moi nguoi tot dep hon, tich

cuc hon, khong ndi 16i 1am cho nguoi khac bat an, sau kho.

Hanh vi: Ngay ngay chung ta hdy lam ra nhirng viéc lam c0 ich, tao ra su than thién, khdng lam ra
nhiing viéc vd bd. Thuc té, hang ngay ching ta dang lam ra rat nhiéu viéc khdng ich loi gi, tay lam viéc
nay ma dau nghi viéc khac, cudi ciing toan 1am ra nhiing viéc vo bo, hu hai. Ban than tdi ludn kiém soat dé
tich cuc phat huy nhiing viéc 1am hiru ich, vay ma ngay ngay van lam ra nhiing viéc vo bo khéng cd ich.

Vi vong tudng qué nhidu, nén vong tudng dan dao, chi dao hanh vi, tir d6 tao tac ra rat nhiéu viéc vo bd.

Néu chling ta cir mai 1am nhitng viéc vo bo nhu vay thi s& “te tac tur the”, tu 1am tu chiu, giéng nhur
con tam cir ty nha to, tw cudn chat minh vao trong céi kén. Tdi quan sat thay con tam dau ct xoay tron dé
nha to va ty cudn chat minh trong cai kén, khéng thé thoat ra duoc. Cubi ciing, ngudi ta phai ludc kén 18n
dé lay to, khi d6 con tam ciing bi luoc chin. Ching ta phai dé cao canh giac, chinh minh “tz 1am te chju”,
khong thé trach ai. Phat Bo Tat, Thanh Hién da canh gi4c, nhic nhg nhung ching ta khéng nghe. Hoa
Thuong noéi: “Ban muén ¢ gia hoan cdnh bat an ma ban vén c6 thé an én, vdy thi tam cia ban phdi

thanh tinh, tar bi”.
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Nam Mo A Di Da Phat
Chung con xin tuy hi cong dirc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 16i gidng ciia Thay con Idn xon, con nhiéu sai lam va thiéu sét. Kinh mong
Thay va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gdp y kién dé tai liéu hoc tdp mang lai loi ich cho moi

nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



